
泰教师函〔2020〕85 号

关于举行 2020 年泰顺县中小学体育教师说课评比活动的

通 知

各中小学：

为落实新《课标》和《省纲要》的精神，关注学生的体育核心素

养，促进体育教师专业发展，提高体育与健康课堂教学效率。经研究

决定，举行 2020 年泰顺县中小学体育教师说课评比活动，现将有关事

项通知如下：

一、评比时间和地点：

定于 2020 年 9 月 17 日（星期四）在泰顺县罗阳镇小学举行，时

间一天。请全体参赛教师于 9 月 17 日上午 8:00 到罗阳镇小报到。

二、参加评比条件及对象：

1．2019 年 9 月前参加工作，在编在岗的中小学体育教师；参评

教师需提供上学年及本学期任课安排表、上学年及本学期的备课本。

2．名额分配：各中小学校可推荐 1-2 名符合条件的体育教师参加。

三、说课的内容：

（一）义务教育阶段内容：依据《浙江省中小学体育与健康课程



指导纲要》中“义务教育阶段教学内容的范围与标准”，参照《纲要》

配套教师用书。

（二）高中阶段内容：依据《浙江省中小学体育与健康课程指导

纲要》中“高中模块教学内容的范围与标准”，参照（人教版《体育

与健康》教科书和教师教学用书）。

三、说课的要求：

（一）参选课应遵循体育教学的规律，体现体育学科的特点，具

有创新精神。

（二）说课时间：不超过 10 分钟；说课表述：以 PPT 文稿演示，

语言流畅，表述清晰。

（三）课堂教学设计符合“浙江省中小学常态体育课的基本要求”

的评价标准，要体现出“学练三个一”的基本要求。

（四）参评教师说课内容必须是本人本学期所任教的年级，确定

一个教学内容并制定单元计划、教学设计、说课稿(说课文稿包括题目、

教师姓名、年级、学校）及 PPT。

（五）报到时，参评教师提交上学年及本学期任课安排表、上学

年及本学期的备课本。备课本需包括：三到四个教学内容的单元计划、

每学期备课时数不少于 48 节。材料不齐全的老师，不允许参赛。

四、设奖及奖励办法

（一）设中学组、小学组。分别评出一、二、三等奖若干名。

（二）给予获奖者颁发荣誉证书。

五、报名方法



以校为单位，于 2020 年 9 月 13 日（星期日）前将电子报名表、

单元计划、教学设计、说课稿及 PPT 打包，编辑以“学段-学校”为主

题发送邮箱：tsjysbao@126.com。

五、其它

参评教师、评委的差旅费回原单位报销。

附件：2020 年泰顺县中小学体育教师说课评比活动报名表
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附件：

2020 年泰顺县中小学体育教师说课评比活动报名表

学校： 本学期任教年级：
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学段
参评
组别

说课课题 备注


